
 

御年 

103 歳！ 

～お雛様ランチ～ 

ちらし寿司 

エビの天ぷら 

法蓮草のお浸し 

手まり麩のお吸い物 

 

新しいレクリエーションが 

増えました！ 

頭も使って体も使います。 

皆さん、集中して 

楽しまれています。 

3/3、ひな祭り会を開催いたしました。 

   オープニングは、『うれしいひなまつり』の 

  大合唱と共に、歌詞に合わせて雛壇を 

完成させました。 

  続いて、『ひな祭りに食べる食べ物とその由来』を 

クイズ形式で楽しく勉強し、おやつタイムへ。 

雛あられと甘酒をいただきました。 

歌あり、勉強あり、 

有意義な会となりました 。 

 

お昼ご飯 

美味しかったわよ。 

ありがとう！ 

ホイッ！ 

頑張れ！ 

頑張れ！ 

上手く 

出来たなぁ～ 


