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あした葉と地域の方との交流 

中島中学校の生徒さんが使う椅

子の足カバーをお届けしました。

床を傷つけないよう装着する布

製のカバーは、わおん利用者様が

手作りしたものです。 

これからも宜しくお願いします

♪ 

習字教室 

夏を題材に、筆を持つ。皆様さすが！達筆ですねぇ。 

七夕飾り 

たなばたさまに、願いを込めて・・・。 

最も多かったのは、やはり 

「健康第一」。 

元気に長生き、これが一番★ 

レクリエーション 新型コロナウイルス感染予防の観点から、 

喫茶店などの外出レクは控えています。 

手先を動かす工作レクや、全身を使うような 

運動レク等、皆様に楽しんでいただけるように 

計画・工夫して行っています。 

「缶積み」は集中力がすごかったです。 

椅子に上がって積む方も・・・。 

いつ崩れるのか、見ている側も 

ハラハラドキドキです。 

これより 

体操を始めまーす 

エステで美しく

なったでしょ♪ 

小っちゃい子は 

かわいいなぁ～ 

スタッフ紹介 
いつも あした葉にご支援いただき ありがとうござい

ます。先日、あした葉のスタッフの日比さんが笹を持っ

てきてくれました。皆様、短冊に願い事を書かれまし

た。「いつまでも元気に」「新曲が歌いたい」等、皆様の

想いを聴く事が出来ました。あした葉で支援出来るよう

に頑張っていこうと思いました。ありがとうございま

す。 

今月のスタッフ紹介の「清水 美登里さん」いつも笑顔

で、「利用者様のために」何が出来るのか、どうしたら

良いのか、を考え行動してくれます。いつもありがとう

ございます。 

小規模多機能ホームわおんあした葉 

坂 尚浩 

 

 

名前：清水 美登里 

父と母の名前から一文字ずつとって 

付けた名前です。 性格：優柔不断 

全然決められないんです・・・（汗） 
休日の過ごし方：「けいちゃん」鑑賞 

ピアニスト「けいちゃん」の YouTube

やインスタグラムの配信を楽しんでい

ます。ストリートピアノを弾く方達に

魅せられ中(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡ 

好きな食べ物：母の作った五目御飯 

ふと食べたくなる、恋しくなるよう

な味。同じようには絶対作れません。 


