
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あした葉          開催！ 

羽島市上中町中 746-2 
TEL 058-398-7566 

梅雨時は、となりの田んぼから蛙の大合唱が聞こえて

いました。そんな季節に、トイレットペーパーの芯を

使った蛙をつくりました。 

夏祭りの準備も、みなさんでしていただきました。段

ボールにちぎり絵で看板を作り、うちわの飾りつけを

し…それぞれの個性が出て面白いですね。 

スタッフ紹介 

名前：森島由香 

父方の祖父がつけてくれまし

た。子供の頃は好きではありま

せんでしたが、今は気に入って

います。 

性格：朗らか 

「これ」と決めたら貫き通し、勉強熱心。怒ると超

がつくほど怖いですが、たまの優しさが染みます

（娘さん談） 

休日の過ごし方：子供のために！ 

子供の部活のお手伝いが色々あり、忙しいです。 

好きな食べ物：何でも食べます。 

強いて言うなら、あまり料理の得意でなかった母親

が作ってくれたオムレツ。キノコ等、具材がたくさ

ん入ってるんです。 

みんな大好き！おやつ作り 

あした葉では毎月数回、手作りおやつを提供して

います。内容はコーヒーゼリー、ういろう、ピザ

トーストとジャンルも様々。自分たちで作ったも

のって、なぜこんなに美味しいのでしょうねぇ？ 

レク：コロコロ思い出ゲーム 

あした葉スタッフが考案した、寝かせた紙コップに球を入

れるゲーム。見事球が入ると、コップが立つ仕組み。紙コ

ップ毎に「お題」があり、みなさんにお話ししていただき

ました。「カラオケの 18番」というお題が当たり、詩吟を

披露して下さった方も！それぞれ素敵な人生を送ってい

らっしゃるのが垣間見えたひと時でした。 

【プログラム】 

AM：スイカ割り 

PM：射的 

   釣り堀 

   うちわ作り 

   ウクレレ演奏会 

地域のお祭りも、コロナ禍で中止になっていますね。あした葉では、

そんなストレスを発散していただこうと夏祭りを開催！ソーシャル

ディスタンスを保ちながらも、非日常の雰囲気を味わうことで、夏の

いい思い出を作っていただけたのではと思います。 

各プログラムは、普段のレクにも取り入れていきます。当日参加でき

なかった方は、今後を楽しみにしていてくださいね。 

いつも あした葉にご支援いただき ありがとうございます。 

例年にない、梅雨が明けて夏がやってきました。ただ、新型コロナウイルスの感染が羽島市内においても

拡大しています。あした葉スタッフ一同 手洗い、マスクの着用、不要不急の外出の制限等を徹底させて

もらっています。ご家族様の中でも新型コロナウイルスに伴う質問、疑問点がありましたらあした葉ま

で、連絡をいただけると幸いです。よろしくお願いします。 

 今月のスタッフ紹介の「森島由香さん」すごく勉強熱心で、優しくて、憧れの方です。一緒に介護をさ

せてもらっていて頼ってばかりです。これからもよろしくお願いします。いつもありがとうございます。 

小規模多機能ホームわおんあした葉 

坂 尚浩 

 

みんな大好き！工作 


