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認知症のお話 Vol.2 

現在の医学では、認知症の人の失った機能を取り戻す治療法は

ありません。しかし、進行を遅らせる方法はあります。残され

た機能を維持しつつ、日常生活に支障となる症状を軽減・改善

することが、認知症治療の目的となります。 

一般的には、薬物療法と脳のリハビリテーションを組み合わせ

た治療が行われます。それに加え、家族が適切なケアを行うこ

とで、症状が消失したり軽減したりすることもあります。 

では、「適切なケア」とは何でしょうか。次回は、認知症の人へ

の接し方を取り上げます。 

今年も、笹に祈りを込めました。 

「織姫様と彦星様のようなデイトが

してみたい」…素敵な願いです！ 

シルバー川柳読み聞かせ会。 

「眼鏡かけ 眼鏡はどこだと 妻に訊き」 

大爆笑の渦でしたね～。 

そう、そう！ 

200点！ 

足でいろいろ飛ばすゲーム。 

体操よりも体が動くのは、なぜでしょうねぇ？ 

息を合わせて、よいしょー！！ 

名前の練習も 

大事よね。 

作るって、楽しい！ 

それ～～ 

玉も転がしちゃいますっ☆ 

水分補給って 

大事よね。 

  

いつも あした葉にご支援いただき、ありがとうございます。 

梅雨明けが、待ち遠しい季節です。先日、皆様に七夕の飾りつけ

をしました。思い思いの願い事を短冊に書いてみえました。 

ユニークな願い事もあって、個性を感じました。 

 さて、今月の「認知症のお話」では、在宅での家族様の介護は、

時として困ったり、悩まれたりする場面があるかと思います。 

少しでも介護の負担を軽減しながら、その方らしい生活が出来れ

ばと思います。いつも ありがとうございます。 
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