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※掲載している写真の中に一時的にマスクを外している場合がありますが、撮影後はすぐ着用して頂いております 

3 月下旬、『お茶週間』とし、 

お茶を用いた午後レクを行いました。 

『お抹茶を点てる』では、道具から 

作法までを学びました。 

『利き茶ゲーム』では、3 種類の 

日本茶の飲み比べをし、風味の 

違いを楽しみました。 

どのお茶が 

お好みですか？ 

こう 

回すのね 
3/3、『ひなまつり会』を 

開催いたしました。 

会の始まりは歌の歌詞に沿って 

雛壇を完成させました。 

次は『手形アート』に挑戦です！ 

手形を着物に見立て、色紙にポンポン。 

皆さん楽しみながら時間一杯 

制作してくださいました。 

いち、に 

いち、に 


