
 

 

 

 

佐竹敏子さん 

趣味 

休日の過ごし方 

好きな食べ物 

仕事の抱負 

他のスタッフから一言 

スタッフ紹介 

キノコ 

畑仕事 

美しい景色観光 

おいしい食べ物歩き 

家庭菜園 

お花を生けること 

ガーデニング 

利用者様と安全に楽しく

その日を過ごしたい 

穏やかで、優しい 

ベテラン看護師さんです。 

お神輿を囲み「わっしょい！わっしょい！」 

活気溢れる元気な掛け声が響き渡りました。 

懐かしいお祭り気分を味わい、賑やかな一日となりました。 

秋晴れの気持ちの良い日に、コスモスを見に出かけました。 

風に揺れる色とりどりのコスモスを眺めながら、秋の訪れを感じていると、 

アヒルとミーアキャットを連れた方に出会いました。 

珍しいお友達との思いがけないふれあいに興味津々！ 

心温まる楽しいお出掛けとなりました。 

サツマイモ堀りを楽しみました。土の中からサツマイモが顔を出すと、 

「あった！」「大きいかな？」「まだあるよ！」と歓声が上がり、 

夢中になって土を掘る姿が見られました。 

収穫の喜びを皆様で分かち合いました。 

お花の扱い方や生け方を教わりながら、 

それぞれに思い思いのアレンジに挑戦！ 

真剣な表情の中にも笑顔が見られ、素敵な作品が完成し、 

華やかで心弾むひとときとなりました。 

畑で収穫したサツマイモを使って、 

「いもきんとん」と「おにまんじゅう」作りを楽しみました。 

調理器具を使用し、昔懐かしいおやつ作りに挑戦！ 

ウエイトレスさんは、「何になさいますか？」とドリンクの注文を伺い、 

テーブルまでお届けしてくださいました。 

みんなでお店屋さん気分を楽しみ、賑やかで和やかな時間を過ごしまし

た。 

お神輿 

あした葉喫茶店 

サツマイモ堀り 

フラワーアレンジメント 

コスモス 


